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Aktuelles

Liebe OBA Freunde,

der Sommer war heil® und erlebnis-reich.

Mit vielen abwechslungs-reichen Tages-Ausfligen.

Und schénen Urlaubs-Reisen.

Doch jetzt freuen wir uns auf kiihlere Tage und schéne Angebote mit euch.

Die Gruppen finden nicht statt:

- Am 4. Oktober ist ein Brucken-Tag.

- Vom 28. Oktober bis 1. November sind Herbst-Ferien.

- Am 12. November, am Team-Tag in den Werkstéatten haben die Mitarbeitenden Urlaub.

Hanna Lilge und Katrin Schneider kommen im Oktober aus der Eltern-Zeit zurtck.
Wir freuen uns beide wieder im Team begri3en zu kénnen.

Hanna wird wieder im FED arbeiten.

Katrin wird die Selbstvertreter der Lebenshilfe Werkstéatten unterstiutzen.
Sie hat ihren Arbeitsplatz bei uns im Haus.

Ihre Aufgaben werden wir im ndchsten Heft genauer vorstellen.

Christina Trei war die Vertretung von Hanna und wird uns wieder verlassen.
Wir sagen Danke fir ihre Unterstiitzung und wiinschen ihr alles Gute.

Eure OBA

Erklarung der Zeichen

U U] N ¢ . .
H Datum der Veranstaltung ’O‘ Hier treffen wir uns

@ Anfang und Ende /ﬂ\ Veranstaltungs-Ort

—=| Hier kannst du dich anmelden O Leitung der Veranstaltung

[}
@ So viel Geld musst du mitbringen (5? Fr Rollstuhl-Fahrer geeignet

=R . s 269 ... .
H Diese Sachen musst du mitbringen Lt,\ Nicht fUr Rollstuhl-Fahrer geeignet

. L ] :
Verpflegung Lt;? Teilweise fiir Rollstuhl-Fahrer geeignet

Bitte nachfragen!
%@A Fahrt-Strecke und Fahrt-Zeit @ Zimmer-Aufteilung in der Unterkunft

Gerne konnen Sie die Arbeit der OBA auch finanziell unterstiitzen:
OBA-Spenden-Konto
Konto-Inhaber: Lebenshilfe Bamberg e.V.
IBAN: DE 91 7705 0000 0000 012401 BIC: BYLADEM1SKB
Verwendungs-Zweck: OBA Spende
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Herausgeber: Offene Behinderten-Arbeit der Lebenshilfe Bamberg e.V.
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Layout und Redaktion: Ronny Stréhlein, Monika Maierhofer, Alena Dengler




Gruppen mit festen Mitgliedern

Kegeln - alle 2 Wochen

Yy 7 Oktober; 21. Oktober
ﬁ 11. November; 25. November

% _# MoosstralRe 114
@ von 15.15 Uhr J'.'s Eingang WfbM

. /\ Haupts-Moor-Halle
@ bis 19.00 Unr Strullendorf

Nikolas Moritz

17 Euro fur Kegeln (@& Sehuls Jomortz
und Taschen-Geld a Turn-Schuhe

Bowling - alle 2 Wochen
‘ 14. Oktober
ﬁ 4. November; 18. November

“_# MoosstralRe 114
@ von 15.15 Uhr ’.‘ Eingang WibM

. A . Bowling-Haus Bamberg
Q} bis 19.00 Uhr Mossstralle 91-97

Nikolas
23 Euro fur Bowlen Schulz

und Taschen-Geld

»Wackelkontakt« Tanz s
ot wackel
Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben. lQO V\,t&[ th

% _# MoosstralRe 114
@ von 15.15 Uhr I.K Eingang WfbM

. /\ KUFA
{D bis 17.00 Uhr Ohmstrale 3

= i
a‘ Bequeme Kleidung

Schwimmen
e
M

U U
Findet jeden Montag statt. AuBer in den Schul-Ferien.

ibrandify / Freepik

Y Moosstralle 114
@ von 15.30 Uhr #% Schul-Hof/ Ecke Forder-Statte

{:D bis 17.30 Uhr A\ Schwimm-Bad
Schule

‘ a ,‘ _ Thomas
a Schwimm-Sachen FoRel




U U
Findet jeden Montag statt. AuBer in den Schul-Ferien.

@ bis 18.45 Uhr

U U
Findet jeden Montag statt. AuBer in den Schul-Ferien.

{:9 bis 17.00 Uhr

Dienstag

Sport-Gruppen

{:9 von 15.15 Uhr
{1} bis 17.30 Uhr

Ball-Sport-Gruppe

u 8. Oktober; 22. Oktober

19. November

¥ KUFA, Atelier

@ von 17.15 Uhr \O

& " Ohmstrale 3

=] i
a Bequeme Kleidung

¥ KUFA, Atelier

{:E} von 15.00 Uhr \.

& " Ohmstralle 3

Alek
Oglaza

Hannah
Bezold

Hanni
Heider

Gruppen mit festen Mitgliedern

¢ Moosstralke 114

# %N Eingang WfbM
Turn-Halle im
Klemens-Fink-Zenrum

.9 =\
a‘ Sport-Sachen

Yoga-Gruppe

w 1. Oktober; 15. Oktober

5. November; 26. November

Steffi
Baumann

llva
Schoppmeier




Midesi / Ayipueiqr

Gruppen mit festen Mitgliedern Dienstag

Dienstags-Treff Treff fur junge Leute

¢ KUFA
@ von 15.15 Uhr ’.‘ Ohmstrafe 3

/ﬂ\ Jugend-Zentrum

Margaretendamm 12a

Gruppe 2
Frensdorfer & Freund*innen Gummi-Baren-Bande

- Wild-Park Hundshaupten

8. Oktober - Schwarz-Licht-Minigolf 1. Oktober und Einkehr in Buttenheim

- Programm-Planung
22. Oktober - Chillen im JUZ und Eis 15. Oktober - Bowling
selbst machen

- Programm-Planung
19. November -Hallen-Bad 5. November _Chillen im JUZ
26. November -Koénigs-Bad Forchheim

29. Oktober entféllt wegen Herbst-Ferien
12. November entfillt wegen Team-Tag der Werkstétten

»Auftakt« Chor

U U
Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.

¢ KUFA
{:E} von 15.00 Uhr ’.‘ Ohmstrale 3

{:E} bis 16.00 Uhr A V™A

Ohmstrale 3 Susanne Sibylle

Holdrich Riemer

Schwimmen

U U
Findet jeden Dienstag statt. AuBer in den Schul-Ferien.

%_# Moosstrale 114
@ von 15.30 Uhr J'.'s Schul-Hof/Ecke Foérder-Statte

{I} bis 17.30 Uhr A Schwimm-Bad
Schule

P — .
H Schwimm-Sachen




Dienstag Gruppen mit festen Mitgliedern

Schreib-Vielfalt

Der Kurs findet alle 2 Wochen am Dienstag statt.

“_# KUFA, Atelier
@ von 15.30 Uhr I'.K OhmstralRe 3

—
{:9 bis 17.00 Uhr 'a‘ Schreib-Unterlagen
Udo

Pérschke

Mittwoch Gruppen mit festen Mitgliedern

Basket-Ball

U U
Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.

% ¢ Speise-Saal
{E} von 15.30Uhr ’.‘ Ohmstrale 1

) /\ Baskid-Hall
{D bis 17.00 Uhr KornstrafRe 20

Franz Stefan
Uttenreuther Landgraf

» TOBAK« Theater

U U
Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.

N2 KUFA
CF:} von 15.30Uhr 7% Ohmstrate 3

. KUFA
bis 18.00 Uhr A
QD Ohmstralle 3 Harald

Rink

Atelier Lebenskunst

Da—) S=
Findet jeden Mittwoch statt. AuBer in den Schul-Ferien. kunst

von 15.00 bis “_# KUFA, Atelier
17.00 Uhr Uhr & % Ohmstralte 3

von 17.30 bis
19.30 Uhr ,
Hanni

Es sind noch Platze frei. Bei Interesse bitte bei Johanna Auer melden. Heider

ibrandify / Freepik




Mittwoch

Gruppen mit festen Mitgliedern

Mittwochs-Treff

@ von 15.15 Uhr

Treff fUr junge Leute

“ ¢ KUFA
& % Ohmstralle 3

Jugend-Zentrum JO

Kloster-Langheim-Stralie 11

Coole Kicher-Erbsen

9. Oktober - Kino-Nachmittag

- Programm-Planung
- Chillen im Jo

- Pizzeria-Besuch

23. Oktober

13. November -Bowling

27. November -Therme Bad Staffelstein

Gruppe 2
Die OBA-Coolsten

2. Oktober - Bowling

16. Oktober - Therme Bad Staffelstein

entféllt wegen

S0ROKtebek Herbst-Ferien

- Programm-Planung
-Nudeln kochen
- Platzchen backen im JO

6. November

20. November -Kart-Fahren in Narnberg

Du hast uns gerade noch gefehlt!

DU bist gerne mit Menschen zusammen?
DU gestaltest deine Freizeit gerne
abwechslungsreich?

DU bist auf der Suche nach einem
Nebenverdienst?

DU méchtest dich gerne ehrenamtlich
engagieren?

DANN bist du beim FED genau richtig!
WIR suchen Freizeitassistent*innen, die
Kinder, Jugendliche und erwachsene
Menschen mit Behinderung individuell
in ihrer Freizeit begleiten.

WIR bieten:

» eine ehrenamtliche Tatigkeit mit
Aufwandsentschadigung

» regelmafige Fortbildungsangebote

» individuelle sozialpadagogische Anleitung

Wo findest du uns?

Familienentlastender Dienst
der Lebenshilfe Bamberg e.V.
Tel.: 0951/ 1897 2100
Email: fed@lebenshilfe-bamberg.de




Donnerstag Gruppen mit festen Mitgliedern

Senioren-Café Mittendrin

U
Findet jeden Donnerstag statt. AuBer in den Schul-Ferien.

% _# Baskid-Hall
e} von 9.00 Unr I.vs KornstrafRe 20

. /\ Baskid-Hall
@ bis 11.30 Uhr Kornstral3e 20

»Horsturz« Percussion HORSTURZ g
Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.

¢ KUFA
@ von 15.00 Uhr J'.K OhmstralRe 3

. KUFA
e E ; bis 17.00 Uhr A
OhmstralRe 3 Phlllpp

Zeitler

FuBball

U U
Findet jeden Donnerstag statt. AuBer in den Schul-Ferien.

¢ Moosstralte 114
@ von 15.30 Uhr l.'s Schul-Hof/Ecke Foérder-Statte
{D bis 17.00 Uhr A vegen Wasser-Schaden in der

Schul-Turn-Halle momentan kein fester Ort

e Thomas
H Sport-Sachen Folel

»Sleeping Ann« Rock-Band Sﬁf .
LEEPINGNN

U
Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.

“ ¢ KUFA
@ von 19.00 Uhr z.\ Ohmstral’e 3 ‘
. KUFA
bis 21.00 Uhr A
e} Ohmstral’e 3 Ben
Hartmann




Schmeckt Gut
10. Oktober; 24. Oktober

14. November; 28. November

{:9 von 15.15 Uhr :.

Q:} bis 19.00 Uhr

@ 5 Euro fur das Kochen

Meister-Koche

=4 17. Oktober
23i5| 7. November; 21. November

¥ MoosstralRe 114
% Eingang WibM

Schul-Klche der
Lebenshilfe

Monika
Maierhofer

Gruppen mit festen Mitgliedern

»Ramba Zamba« Samba-Trommeln

U U
Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.

{:E} von 14.30 Uhr
{:E} bis 16.00 Uhr

FuBball

“ ¢ KUFA
& % OhmstralRe 3

KUFA

OhmstralRe 3
Johanna

Helgert-
Schymura

U U
Findet jeden Freitag statt. AuBer in den Schul-Ferien.

{:E} von 14.30 Uhr
{:E} bis 16.30 Uhr

“_# Moosstralle 114
& N Schul-Hof/Ecke Foérder-Statte

wegen Wasser-Schaden in der
/\ Schul-Turn-Halle momentan kein
fester Ort
~ Thomas

‘a‘ Sport-Sachen FoRel




Freitag Gruppen mit festen Mitgliedern

Freizeit-Treff Treff fir Jung und Alt

%_# Moosstralle 114
{:E} von 14.30 Uhr ’.‘ Eingang WfbM

@ bis 18.45 Uhr @ 10 Euro

/ﬂ\ Griine Oase: Werkstatt-Café, Ohmstralle 1

Gruppe 1
Plauder-Stiindchen

- Herbstliches Basteln

18. Oktober . .
- Bowling spielen

8. November - Wirtshaus-Stirmer

- Bingo-Nachmittag.

22 e Danach schauen wir die Urlaubs-Fotos der Freizeiten an.

Gruppe 2
Freitags-Klatsch

11. Oktober -Wirtshaus-Stirmer

25. Oktober - Wir machen eine grol3e Halloween-Feier.

- Quiz-Nachmittag.

s Moeeer Danach schauen wir die Urlaubs-Fotos der Freizeiten an.

-Besuch auf dem Weihnachts-Markt

29. November i ierliches Basteln

Termine OBA-Rat: 18. Oktober, 22. November

Der OBA Rat ist eine Gruppe von Selbst-Vertreter*innen der OBA.
Selbst-Vertreter“innen sind Menschen mit Behinderung.

Sie vertreten die Interessen von Menschen mit Behinderung in der OBA.
Der OBA-Rat trifft sich einmal im Monat.

lhr konnt euch an den OBA-Rat wenden, wenn ihr:

- Ideen fir die OBA habit.

- Probleme in der OBA habt.

Aktuelle Informationen vom OBA-Rat:

Wir haben beim OBA Sommer-Fest im Juli einen Essens-Stand angeboten.
Wir haben Langos gemacht

Den Erlds spenden wir fir einen guten Zweck.




Gruppen mit festen Mitgliedern Wochen-Ende

Natur-Schutz-Gruppe

Y \Wir treffen uns einmal im Monat am Samstag.
ﬁ Die Termine werden telefonisch bekannt gegeben.

Du liebst die Natur und méchtest mithelfen sie zu schiitzen?
Du mdéchtest mehr tber Tiere und Pflanzen erfahren?

Dann bist Du bei uns genau richtig.

Wir bauen Verstecke fir Tiere.

Wir lassen uns zeigen, wie Korn zu Brot wird.

Wir retten Kréten und Frésche.

Freundinnen-Treff

pmmmb Wir treffen uns einmal im Monat.
saaz| Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.

Anja
Konzelmann

Der Freundinnen-Treff ist ein Angebot flr
junge Frauen.
Hier kann man gemeinsam Zeit verbringen.

Wir machen zusammen Ausflige. Anne Lea
Oder wir basteln etwas. Motschenbacher Dohles

Samstreff

U U
5. Oktober; 9. November

Der Samstreff ist ein Treff fir Menschen, die mehr Unterstitzung
brauchen. Wir gehen spazieren und kehren danach ein.

%_# Moosstralle 114
@ von 13.00 Uhr #O Schul-Hof

{I} bis 18.00 Uhr @ 10 Euro fur die Einkehr

Frauen-Power

Wir treffen uns einmal im Monat.
@ Die Termine werden in der Gruppe bekannt gegeben.
Frauen-Power ist ein Angebot fur Frauen.
Hier kann man tber Frauen-Themen reden.
Wir machen zusammen Ausflige.

Oder wir basteln etwas.
Melanie

Bernt

Luise
Linsner

llva
Schoppmeier

shutterstock.com - marish




Angebote mit Anmeldung

*z| Konzert der Bamberger Symphoniker

U U
Sonntag, 6. Oktober
bis 14.30 v
oooun €7
@ von 10.00 Uhr Uhr (5

\.l KUFA,
& & Ohmstralie 3

@ 30 Euro fur Eintritt und Einkehr

Wir besuchen ein klassisches Konzert in der Konzert-Halle.
Es werden verschiedene Musik-Stlicke gespielt.

Bekannte Melodien und Volks-Lieder zum Mit-Singen.

Zum Beispiel von:

Wolfgang Amadeus Mozart, Johannes Brahms Anja Nikolas
und den Comedian Harmonists. Konzelmann Schulz
Danach kehren wir noch ein.

vz| Konzert: United Beat Band

U U
Samstag, 26. Oktober

. Hv)
@ von 20.00 Uhr {3:} bis 23.00 Uhr 6\

w ¢ KUFA,
& % Ohmstralte 3

@ 25 Euro fiur Eintritt und Getranke

Foto: Benjamin Herges

Bei der United Beat Band spielen 7 Musiker.

Die Band gibt es schon sehr lange.

Sie spielen Stiicke von Eric Clapton, den Rolling Stones
und anderen beriihmten Bands.

Monika
Maierhofer

12




Angebote mit Anmeldung

55
N

Konzert: Die Amigos - Das Beste vom Besten

Montag, 25. November m'igas DAN[ELﬁ
{IE} . % — Alfinito
von 16.30 Uhr @ bis 22.00 Uhr L’R

\.l KUFA,
& & OhmstralRe 3

@ 10 € Taschen-Geld

Die Amigos sind eine bekannte Musik-Gruppe.

Sie machen Schlager und Volks-Musik.

Die Amigos kommen nach Bamberg in die Konzert-Halle.
Die Tournee heisst: Das Beste vom Besten.

Somit ist beste Stimmung garantiert. - ‘(‘.biﬂfi?

Als Gast haben die Amigos Daniela Afinito dabei. %@

Der Eintritt ist frei! Der Forder-Verein "Hand in Hand" hat
Frei-Karten organisiert. Vielen Dank dafir!

Gena Nikolas
Brown Schulz

wriite”

Urlaubsfahrt 2025 oot curn, IKTION
=mm Osterreich: Winter-Urlaub in Wald-Kdénigsleiten
'smb yon Samstag, 18. Januar @ O
@ bis Samstag, 25. Januar 500 Euro (5\ nein
Wir kochen 1 bis 2 i 410 km
. A Sandra
selbst @ Bett-Zimmer 0™0" 5 Stunden Rottmann

Wir fahren nach Wald-Kénigsleiten in Osterreich.
Wir wohnen dort in einem Ferien-Haus.

Das Haus liegt auf 1600 m Hohe.

Das Gebiet ist deshalb schnee-sicher.

Wir werden uns wieder selbst versorgen und
leckere Mahl-Zeiten zaubern.

Die Zillertal-Arena ist ein Paradies fiir Lang-Laufer.
Es gibt sehr viele Lang-Lauf-Loipen.

Zusatzlich stehen weitere Freizeit-Aktionen auf dem Programm:
Hallen-Bad-Besuch, Kegeln, Disco, Schlitten-Fahren,
Winter-Wandern, Besuch der Krimmler Wasser-Félle

Die Fahrt ist fiir Ski-Lang-Laufer gedacht!
Bitte beantragt Urlaub.

13




im Wert von

in Worten "
i los
in der KUFA einge £
e d beim Einlass_.

{ werden:
Der Gutschein ka
An der KUFA-Theke un

yeranslalterin st . 4

' & KUFA
bei denen di it moghich

varanstaliungen,
itig bei Ve anstaliung Gutscheins ist nic

. i :
o Eine far-Auszahlung des

Es gibt jetzt KUFA - Gutscheine!
Die KUFA Gutscheine kann man im KUFA Biro kaufen.

Sie kénnen eingeldst werden fir:
» den Eintritt bei Veranstaltungen, bei denen die KUFA Veranstalterin ist.
» fir Getranke und Knabbereien an der KUFA Theke.

KULTUR
FABRIK

KULTUR FUR ALLE

R
i e
- ¥

§ Vorankindigung: Wackelkontakt "Ich bin..."
! Ich bin...
Das kann viel bedeuten.

Vom Moment, den wir gerade leben —
bis zu der grol3en Frage nach unserem Sein.

w A\ Wir haben darlber nachgedacht:

/’ -. Wer sind wir?
Was macht uns besonders?
ntakt Was verbindet uns?
Aus diesen Uberlegungen ist ein Tanz-Theater-Stiick entstanden.

Es zeigt das Besondere in uns.

Es zeigt unsere Gemeinsamkeiten.
Wir gehen auf eine Reise.

Sie zeigt uns, wer wir sind.

Die Auffilhrungen finden am 13.,14., und 15. Dezember in der KUFA statt.




Allgemeine Beratungs-Stelle

Allgemeine Beratungsstelle

Menschen mit Behinderung haben Fragen.

Ihre Angehdérigen haben Fragen.

In unserer Beratungs-Stelle beantworten wir Fragen.

Wir beraten und helfen im Umgang mit Amtern und Behérden. a4

Wir kennen uns gut aus.
Wir kennen die Rechte und Anspriiche von Menschen mit Behinderung.

Wir kennen uns aus mit:

» dem Schwer-Behinderten-Ausweis
» der Grund-Sicherung

» dem Wohn-Geld

» dem Antrag auf einen Pflege-Grad

» dem Schreiben von Widerspriichen
» gesetzlichen Betreuungen

» verschiedenen Wohn-Formen

» verschiedenen Arbeits-Mdéglichkeiten

» Veranderungen bei Volljahrigkeit

» moglichen finanziellen Hilfen

» Unterstutzungs-Angebote fir Menschen mit Behinderung
» dem Antrag auf einen Fahr-Dienst

» dem Behinderten-Testament

Wir beraten auch weiter bei persénlichen Problemen.
Wir sagen, wo es weitere Hilfe gibt.
Wir helfen bei Antragen.

Allgemeine Beratungsstelle
Karoline Scharf, Sandra Rottmann
Ohmestralie 3

96050 Bamberg

Tel. 0951/1897 2100

Bilder:Lebenshilfe Bremen e.V., lllustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013
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OBA-Urlaub in den Niederlanden

Wir haben eine Urlaubs-Reise in die Niederlande gemacht.
Vom 1. Juli bis 8. Juli.

Wir waren in Friesland.
Das ist ein Teil von den Niederlanden.

Wir waren in einem wunderschénen Selbst-Versorger-Haus.
Leider hat es sehr oft geregnet.

Deshalb konnten wir nicht zum Baden gehen.

Wir waren aber trotzdem am Meer.

An der Nordsee und am Jisselmeer.

Da war ganz viel Wind, das hat Spal® gemacht.

Aulerdem waren wir in den Stadten Leuwaarden und Groningen.
Wir haben viel gespielt, gemalt und gebastelt.

Und wir haben zusammen das Ful3ball-Spiel
Deutschland gegen Spanien angeschaut.
Das war sooo spannend.

Die Woche war sehr schdén und wieder einmal zu schnell vorbei.




OBA-Urlaub im Miinsterland

Wir waren diesen Sommer wieder im Minsterland Urlaub machen.
Vom 8. bis 14. Juli.

Fur Georg vom OBA-Team war es die erste Freizeit als Leitung.
Das war fir ihn sehr spannend.

Und es hat ihm viel Spal3 gemacht.

Wir haben in einem schénen Selbst-Versorger-Haus gewohnt.
Jeden Morgen gab es frische Brétchen.
Von der Béckerei ums Eck.

An den Tagen haben wir verschiedene Dinge unternommen.
Als erstes waren wir in Minster.

Dort haben wir eine Boots-Fahrt gemacht.

Und waren im Zoo und in der Stadt unterwegs.

Ein besonderer H6he-Punkt war der Ausflug zu einem Pferde-Hof.
Einige von uns konnten dort sogar auf einem Pferd reiten.

Und den Traktor fahren.

Am Abend haben wir dort noch gegrillt.

Jeden Tag haben wir uns gutes Essen gemacht.

Und abends FulRball-Europa-Meister-Schaft geschaut.
Und Spiele gespielt.

Am letzten Abend waren wir gemeinsam Pizza essen.
Und haben im Haus zusammen getanzt.

Eine tolle Woche!
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Informationen

Informationen fiir Ehrenamtliche
Ehrenamtlichen-Treffen

1D;el(1)slfta<?l;er Vortrag: ,,Kinder und Jugendliche aus dem Autismusspektrum*
19.00 Uhr, KUFA mit Susanne Kade, Psychologogin

Donnerstag,

7. November Erste-Hilfe-Auffrischung fiir den Ehrenamts-Alltag

19.00 Uhr, KUFA

Ehrenamtlichen-Volleyball

Aufgrund eines Wasserschadens in der Turn-Halle kann derzeit leider nicht gespielt werden.
Sobald es wieder mdglich ist, aktualisieren wir das im Programm-Heft.

Hinweis

Bei Veranstaltungen und Ausfliigen sind wir immer auch auf den achtsamen Blick der
ehrenamtlichen Mitarbeiter auf die Teilnehmer und die Gruppe angewiesen.
Von daher sind alle anfallenden Eintritte fir die Ehrenamtlichen kostenlos.

Einrichtung Telefon
Offene Behinderten-Arbeit (OBA) 0951 - 1897 2101

E-Mail
oba@lebenshilfe-bamberg.de

Familienentlastender Dienst (FED) 0951 - 1897 2100

fed@lebenshilfe-bamberg.de

Region - Bamberg inklusiv 0951 - 1897 2104

rebi@lebenshilfe-bamberg.de

KUFA/Inklusive kulturelle Bildung 0951 - 1897 2105

kufa@lebenshilfe-bamberg.de

Verwaltung, PKW-Reservierung 0951 - 1897 2205

sibylle.riemer@lebenshilfe-bamberg.de

Beratungs-Stelle 0951 - 1897 2100

beratungsstelle@lebenshilfe-bamberg.de

Haus-Anschrift: Ohmstralde 3, 96050 Bamberg Internet: www.lebenshilfe-bamberg.de

Post-Adresse: Moosstralde 75, 96050 Bamberg

Sandra Rottmann
@ Gesamt-Leitung OBA/FED/KUFA/ReBi

Ronny Stréhlein
Gesamt-Leitung OBA/FED/KUFA/ReBi

A
— Tel.: 0951 -1897 2100 # - Tel. 0951-1897 2109
- Handy: 0151-4241 16 34 »  Handy: 0951 - 1897 2150
E-Mail: sandra.rottmann@lebenshilfe-bamberg.de E-mail: ronny.stroehlein@lebenshilfe-bamberg.de

/ﬁ‘ Sibylle Riemer
- - Verwaltung, Abrechnung,

Lo PKW Reservierung
‘l& Tel: 0951 - 1897 2205

Sebastian Zang
Verwaltung, Abrechnung,
PKW Reservierung

Tel.: 0951 - 1897 2106

E-Mail: sibylle.riemer@lebenshilfe-bamberg.de E-Mail: sebastian.zang@lebenshilfe-bamberg.de

Riidiger Genslein
( .' Facility Manager KUFA/OBA

Q%" erreichbar Uber:

Tel.: 0951 - 1897 2205/2106

Christian Ghiocel
Verwaltung, Abrechnung,
PKW Reservierung

Tel.: 0951 - 1897 2107

E-Mail: christian.ghiocel@lebenshilfe-bamberg.de
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Melanie Bernt
Region - Bamberg inklusiv
VHS Kurse

Tel.: 0951 -1897 2104
E-Mail: melanie.bernt@lebenshilfe-bamberg.de

Kontakt

llva Schoppmeier
Region - Bamberg inklusiv
VHS Kurse

Tel.: 0951 -1897 2104

E-Mail: ilva.schoppmeier@lebenshilfe-bamberg.de

Monika Maierhofer
OBA

Tel.: 0951 - 1897 2101
Handy: 0951 - 1897 2151

E-Mail: monika.maierhoefer@lebenshilfe-bamberg.de

‘qi‘l
=

L
E-Mail: alena.dengler@lebenshilfe-bamberg.de

Alena Dengler
OBA

Tel.: 0951 -1897 2101
Handy: 0173 - 30 5297 9

Gena Brown
OBA

£

‘ Tel.: 0951 -1897 2110
Handy: 0951 - 1897 2153

Nikolas Schulz
OBA

Tel.: 0951 -1897 2110
Handy: 0175 - 1680 241

E-Mail: nikolas.schulz@lebenshilfe-bamberg.de

Georg Vogel

E-Mail: gena.brown@lebenshilfe-bamberg.de
OBA, Ansprechpartner OBA-Rat
Tel.: 0951 -1897 2103

3 Handy: 0151 - 22 3242 24

E-Mail: georg.vogel@lebenshilfe-bamberg.de

Katrin Schneider
Beauftragte fiir die Selbst-Verteter
der Werkstatten

Handy: 0174 2134689

E-Mail: katrin.schneider@lebenshilfe-bamberg.de

Karoline Scharf
FED, Beratungs-Stelle
Tel.: 0951 -1897 2100

E-Mail: karoline.scharf@lebenshilfe-bamberg.de

Anja Konzelmann
~ FED
Tel.: 0951 - 1897 2108
Handy: 01 62 - 28 30 03 2

E-Mail: anja.konzelmann@]lebenshilfe-bamberg.de

Johanna Lilge
FED

0951 - 1897 2100

0:

E-Mail: johanna.liige@lebenshilfe-bamberg.de

Harald Rink

KUFA, Veranstaltungs-Planung
Tel.: 0951 - 1897 2105
Handy: 0176 - 36 35 54 58

E-Mail: harald.rink@lebenshilfe-bamberg.de

Johanna Auer
KUFA, Kulturelle Bildung

0951 - 1897 2110

'l--'
& Tel.:
Handy: 0160 - 90 44 15 34

E-Mail: johanna.auer@lebenshilfe-bamberg.de

Maximilian Auer
KUFA

Tel.: 0951 -1897 2105

8

E-mail: maximilian.auer@lebenshilfe-bamberg.de

Christoph Lilge

KUFA, Offentlichkeits-Arbeit
S

Tel.: 0951 -1897 2105

E-Mail: christoph.liige@lebenshilfe-bamberg.de

=N

Region -

OBA

Selbst-Vertreter

FED

(- KUFA

Bamberg inklusiv

Offene Behindertenarbeit

Familienentlastender Dienst

Kultur fur Alle
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Weil's um mehr
als Geld geht.

Wir setzen uns fiir all das ein, was
in unserer Region wichtig ist.

o
Fiir die Wirtschaft, fiir den Sport 5
sowie fiur soziale und kulturelle Spa rkaSSE

Projekte hier vor Ort.

Bamberg

sparkasse-bamberg.de



Anmeldung

So kannst du dich anmelden:
Du kannst: » die Anmeldung im OBA Bulro abgeben. O A‘

» die Anmeldung mit der Post schicken. B

» im OBA Biro anrufen. Bitte auch die

» eine Email schreiben. Riick-Seite
Wir sagen euch dann Bescheid, ob ihr mitmachen konnt. beachten!

Name:

Telefon-Nummer:

Email:

) L Fahr-
Ich melde mich an fiir: Dienst

Konzert: Bamberger Symphoniker Sonntag, 6. Oktober
Konzert: United Beat Band Samstag, 26. Oktober

Konzert: Die Amigos Montag, 25. November

Urlaubs-Fahrten:

Ski-Lanlauf Winter-Urlaub

Osterreich 18. Januar - 25. Januar

Offene Behindertenarbeit der Lebenshilfe Bamberg e.V.  Tel.: 0951 - 1897 2101
Moosstralle 75, 96050 Bamberg email:  oba@lebenshilfe-bamberg.de




Anmeldung fur KUFA-Veranstaltungen mit Einzel-Begleitung

Anmeldung Veranstaltungen in der KUFA Datum Uhrzeit Eintritt
Oktober / November 2024 ermafigt

O Kontakt-Improvisation

20. Oktober 10:30 5€
Tanz-Kurs

Offenes KUFA Singen

. . 23. Oktober 10:00
Gemeinsam singen

Das philosophische Kabarett

25. Oktober 19:30
Kabarett

Oberfranken-Flimmern

Kurzfilm-Abend 27. Oktober

Soul7even

Funk & Soul-Konzert 2. November

Kunst-Karussell

Offene Buhne 3. November

Ukulele Live Jam

Y e o 6. November
Mitspielen, mitfeiern und mitsingen

Lemonpepper

. . 8. November
Singer — Songwriter-Konzert

Rock nach Acht — Flower Power

9. November
Party

Pettersson und Findus (Weihnachts-Besuch)

Kinder-Theater 10. November

Madagaskar Teil 1

DAV-Vortrag mit Bildern 14. November

Kneipen-Singen

Mit David Saam und Res Richter 21. November

Maxi Pongratz

29.
Solo-Konzert 9. November

Veranstaltungen aulerhalb der KUFA

»Night Hawks“ in der Villa Concordia

Ausstellungs-Eréffnung von Lukas Troberg 23. Oktober

O Slam Symphony in der Konzert-Halle
Poetry Slam und klassische Musik

14. November

gefordert durch: Bitte auch die Riick-Seite beachten!

MENSCH
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